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Schwangerschaft
und Baby.

Entspannt ins Abenteuer Familie - mit unseren
Versicherungstipps fur werdende Eltern.
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Das diirfen Sie
wahrend der Schwan-
gerschaft erwarten.

Grundversicherung

Arztliche Kontrollen

Im Verlauf einer normalen Schwangerschaft

sind alle vorgesehenen Kontroll- und Ultra-
schalluntersuchungen eingschlossen. Wahlweise
koénnen die Kontrolluntersuchungen auch von
einer Hebamme durchgefiihrt werden. Bei me-
dizinischer Notwendigkeit Gibernimmt Sympany
weitere Abklarungen bei definierten Risiko-
gruppen, zum Beispiel nicht-invasive prénatale
Tests (NIPT) zur Erkennung von Trisomien.

Geburtsvorbereitungskurse
Sympany beteiligt sich mit CHF 150.- an
Geburtsvorbereitungskursen bei Hebammen.

Kostenbeteiligung

Bis zur 12. Schwangerschaftswoche: keine
Kostenbeteiligung fiir die vorgesehenen Kon-
troll- und Ultraschalluntersuchungen. Ab der
13. Schwangerschaftswoche: Auch fiir krank-
heitsbedingte Behandlungen (inkl. Kompli-
kationen) wird bis acht Wochen nach der Geburt
keine Kostenbeteiligung erhoben. Fiir die wer-
dende Mutter entfallen Franchise, Selbstbehalt
und Spitalbeitrag.

Kompressionsstriimpfe

Sympany vergiitet zwei Paar arztlich verordne-
te Kompressionsstriimpfe zu den gesetzlichen
Tarifen.

Zusatzversicherung

Bei ambulant Zusatzversicherten tbernimmt
Sympany je nach Versicherungsmodell maximal
CHF 200.- zusétzlich fiir Geburtsvorbereitungs-
kurse.

Schwangerschaft und Baby

So unterstiitzen wir
Sie bei der Geburt.

Geburt im Spital

Sympany libernimmt die Kosten der Spital-
abteilung, in der Sie bereits vor der Schwanger-
schaft versichert waren. Beantragen Sie die
von lhnen gewiinschte Versicherungsleistung
also friihzeitig.

Damit beide Elternteile die ersten Tage mit
ihrem Nachwuchs gemeinsam verbringen
kdénnen, beteiligt sich Sympany aus der Spital-
zusatzversicherung der Mutter auch an den
Kosten fiir ein Familienzimmer - mit bis zu
CHF 100.- pro Tag.

Arztwahl im Spital

Freie Arztwahl: M6chten Sie im Spital von lhrer
eigenen Arztin beziehungsweise hrem Arzt
betreut werden, miissen Sie mindestens halb-
privat, privat oder flex versichert sein.

Geburt zu Hause
Sympany tibernimmt die Kosten eines Arztes,
einer Arztin oder einer Hebamme.

Geburt im Geburtshaus

In einem Geburtshaus, das nicht auf der Spital-
liste des Wohnkantons aufgefiihrt ist, bernimmt
Sympany aus der Grundversicherung die Kosten
des Arztes, der Arztin oder der Hebamme.

Kundinnen mit Spitalzusatzversicherung profi-
tieren abhangig von der jeweiligen Aufenthalts-
dauer und der Versicherungsdeckung von weite-
ren Kostenerstattungen.
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Wir sind fiir Sie da,
wenn lhr Kind da ist.

Diese einmalige Zeit des Lebens sollten Sie unbeschwert genies-
sen. Deshalb kiimmern Sie sich besser frithzeitig um lhren Ver-
sicherungsschutz - und spaiter in aller Ruhe um lhr Kind. Was Sie
alles von uns erwarten kénnen, wenn Sie Nachwuchs erwarten,
lesen Sie hier.

So begleiten wir Sie
bei den ersten
Schritten als Familie.

Versicherung des Kindes

Sympany schenkt lhnen fiir lhr Neugeborenes

im Geburtsmonat die Pramie in der Zusatz-
versicherung. Die Versicherungsdeckung besteht
ab Geburt.

Wir garantieren lhrem Baby bis 3 Monate nach
der Geburt eine vorbehaltlose Aufnahme
ohne Risikopriifung in verschiedene Zusatz-
versicherungen.

Bei hoheren Versicherungsdeckungen ist ein
Gesundheitsfragebogen nétig. Sie konnen den
Aufwand nach der Geburt so gering wie moglich
halten und den Antrag fiir eine hdhere Versiche-
rung bereits vor der Geburt bei Sympany einrei-
chen. So miissen Sie als frischgebackene Eltern
nur noch den Gesundheitsfragebogen ausfiillen.

Unterkunft und Pflege im Spital

Kommt lhr Neugeborenes gesund zur Welt, sind
die Kosten und Leistungen tber die Grund- und
Zusatzversicherung der Mutter abgedeckt.

Bendtigt Ihr Baby weitere Behandlungen, zahlt
der Versicherungsschutz des Kindes. Eine friih-
zeitige Beratung und der Abschluss einer Versi-
cherung bereits vor der Geburt lohnen sich.

Haushaltshilfe

Sympany beteiligt sich je nach Spitalzusatz-
versicherung an den Kosten einer Haushaltshilfe
nach einer Geburt im Spital, einer Haus- oder
einer ambulanten Geburt.

Stillberatung

Sympany bezahlt drei Stillberatungen aus der
Grundversicherung. Die Miete einer Milchpumpe
wird zu den gesetzlichen Tarifen vergitet.

Stillgeld

Sympany bezahlt bei einer ambulanten
Zusatzversicherung der Mutter ein Stillgeld von
CHF 250.- pro Kind. Nach einer Geburt im Spital
erfolgt die Auszahlung automatisch. Bei Gebur-
ten zu Hause oder im Geburtshaus reichen Sie
bitte eine Kopie der Geburtsurkunde ein.

Kontrolluntersuchung

Fiir die erste drztliche Kontrolluntersuchung
der Mutter nach der Geburt entféllt die Kosten-
beteiligung.

Schwangerschaft und Baby



Damit Sie Ihre Familienzeit unbeschwert geniessen kdnnen.

Tipps fur werdende Eltern.

+41800 455 455

Tipp 1

Bitte informieren Sie Sympany friihzeitig liber
eine Schwangerschaft, z. B. mit einer Kopie des
Mutterpasses. Kontrollieren Sie, ob auf allen
Arztrechnungen der Vermerk «Mutterschaft»
angebracht ist. Das erleichtert die Abrechnung
und Sie erhalten lhr Geld umgehend zurtick.

Tipp 2

Planen Sie Ihre persénliche Versicherung bei
Kinderwunsch am besten schon, wenn Sie noch
gar nicht schwanger sind. Das gilt vor allem,
wenn Sie eine hohe Deckung bei Zusatzversiche-
rungen wiinschen, denn wahrend der Schwan-
gerschaft ist es meist nicht moglich, einen héhe-
ren Versicherungsschutz zu erhalten.

Wichtig zu wissen: Bei den Zusatzversicherungen
besteht fiir Mutterschaftsleistungen eine Warte-
frist (Karenzfrist) von 270 Tagen.

www.sympany.ch

Tipp 3

Geben Sie im Spital Sympany als Versicherung
Ihres Kindes an. Damit ist |hr Kind automatisch
grundversichert, wenn Sie es innerhalb von
drei Monaten nach der Geburt definitiv bei uns
anmelden. Am besten versichern Sie lhr Kind
bereits wahrend der Schwangerschaft.

Tipp 4

Ein exklusiver Vorteil fiir Miitter und Kinder:
Egal, welches Sympany Grundversicherungs-
modell Sie wahlen, Ihre Frauen- und Kinder-
arztpraxis konnen Sie immer direkt aufsuchen -
ohne Uberweisung.

Tipp 5

Machen Sie sich das Leben einfacher: Mit
mySympany konnen Sie Rechnungen und
Belege online einreichen, abgerechnete Leis-
tungen sowie den Stand lhrer Kostenbeteili-
gung einsehen und sich wahlweise ganz von
der Papierpost verabschieden - via App oder
unter my.sympany.ch.

Tipp 6

Bei Fragen rund um die beste Absicherung
Ihrer Familie stehen wir lhnen gerne zur Verfii-
gung. Weitere Informationen finden Sie unter
www.sympany.ch/babys

Massgebend fiir die tatsachlichen Leistungen sind aus-
schliesslich Gesetz, Allgemeine Versicherungsbedingungen
(AVB) und Besondere Bestimmungen der jeweiligen gewéahl-
ten Versicherung: www.sympany.ch/avb. Bestimmte Zusatz-
versicherungen erfordern eine Risikopriifung.

Richtig gut versichert.
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